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Studieplan nr. 11450: Kreativ skriving 
 

Minst 4 deltakere 

4–60 timer 

Inntil 100 % elektronisk kommunikasjon 

Mål/læringsmål 
Læringsmål: kunnskapsmål(K) ferdighetsmål(F) og/eller holdningsmål(H)   

K- Deltakerne skal få kunnskap om hvilket redskap språket er 

F- Deltakerne skal få økt sine ferdigheter med tanke på skriftlig formidling, og få bukt med 

skrivesperren 

H- Deltakerne skal oppleve mestringen og verdien av å delta i et inkluderende miljø som et 

skritt på veien til aktiv deltakelse og meningsfylte aktiviteter 

Målgruppe 
Medlemmer i funksjonshemmedes organisasjoner og andre interesserte 

Kursinnhold 
Rytme og klang i språk 

Poesi med klare regler 

Frie vers.Trening på å skrive poesi. Skriving på tid 

Litterære virkemidler som allitterasjon, symbol og metafor 

Andre arbeidsmåter/organisering 
Kurset kan gjennomføres som nettbasert undervisning. 

Faglige innledninger 

Tilrettelegging for skriving ved å sette deltagerne i stemning ved hjelp av musikk og andre 

sanseopplevelser 

Ulike oppgaver 

Fremføring av egne tekster i plenum 

Tilpassing av lokaler, materiell og annet etter deltakernes behov 

Evaluering underveis og/eller ved kursslutt 

Kursbevis 

Krav til lærer/instruktør 
Gode kunnskaper om kreativ skriving. Evne til å formidle og motivere til økt skriveglede 

 

 


