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Studieplan nr. 11148: Kulturhistorisk studietur 
 

Minst 4 deltakere 

4–60 timer 

Mål/læringsmål 
Læringsmål: kunnskapsmål(K), ferdighetsmål(F) og/eller holdningsmål(H) 

 

K- Deltakerne skal få kunnskap om viktige kulturhistoriske steder til og på reisemålet 

F- Deltakerne skal få større ferdigheter i å planlegge og gjennomføre reise på egenhånd 

H- Deltakerne skal oppleve mestringen og verdien av å delta i et inkluderende miljø som et 

skritt på veien til aktiv deltakelse i lokalsamfunnet og lokaldemokratiet 

Målgruppe 
Medlemmer i funksjonshemmedes organisasjoner 

Deltakere som har interesse for reiser med fokus på kulturhistorie 

Kursinnhold 
Forberedelse: 

Gjennomgang av viktige steder og begivenheter som deltakerne skal besøke 

Kosthold, kultur, bl.a. musikk som er særegent for reisemålet 

Viktige kulturhistoriske begivenheter og steder 

Gjennomføring av turen: Guide underveis som informerer om viktige steder som gruppen 

passerer 

Besøk på utvalgte kulturhistoriske steder, i samlet gruppe eller i mindre grupper 

Evaluering av turen på slutten av eller i etterkant 

Andre arbeidsmåter/organisering 
Turen forberedes med samlet gruppe, i form av noen dager/kvelder, der temaet er reisemålet 

Om det er utenlandsreise, kan deltakerne lære seg noen ferdighetsfraser, besøk av 

representanter fra dette landet, høre musikk og det som ellers er særegent for landet. 

Om det er en reise i Norge, skal deltakerne finne fram til og drøfte aktuelle lokale 

lokalhistoriske severdigheter 

Guide underveis informerer om steder og begivenheter som gruppen passerer 

Omvisning og sightseeing av guide på stedet 

Samlet gruppe eller mindre grupper etter behov 

Ren reise/ forflytning, måltider og annet som ikke inneholder opplæring skal ikke regnes med 

i timetallet 

Tilpassing av lokaler, materiell og annet etter deltakernes behov 

Evaluering underveis og/eller ved kursslutt 

Kursbevis 

Krav til lærer/instruktør 
God kjennskap til reisemålet og stedene underveis 

 


