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Studieplan nr. 11103: Likepersonstreff for ungdom med 

hjernesvulstdiagnose 
 

Minst 4 deltakere 

4–50 timer 

Inntil 100 % elektronisk kommunikasjon 

 

Mål/læringsmål 
Læringsmål: kunnskapsmål (K), ferdighetsmål (F) og/eller holdningsmål (H) 

 

K – deltakerne skal få kunnskap om ulike typer hjernesvulstdiagnoser og funksjonsutfall 

      som kan komme som en følge av disse 

K – deltakerne skal få kunnskap om rettigheter og hjelpemidler for hjernesvulstpasienter 

K – deltakerne skal få kunnskap om hvordan man planlegger og gjennomfører samlinger for 

      ungdom med hjernesvulstdiagnoser 

F – deltakerne skal kunne gjennomføre ulike aktiviteter for ungdom med 

      hjernesvulstdiagnoser 

F – deltakerne skal utvikle sosiale nettverk og derved øke egen livskvalitet 

F – deltakerne skal styrke mestringsferdigheter i forhold til det å ha en hjernesvulstdiagnose 

H – deltakerne skal få økt egen bevissthet om det å ha en hjernesvulstdiagnose 

Målgruppe 
Ungdom med hjernesvulstdiagnose 

Kursinnhold 
• Informasjon om likepersonsarbeid i HSF 

• Den gode samtalen 

• Informasjon om ulike typer hørselshemming 

• Informasjon om rettigheter og hjelpemidler for 

  hørselshemming 

• Informasjon om HSF og HSF Ung 

Andre ressurser 
Relevant materiell fra HSF/andre organisasjoner 

Verktøy relatert til ulike aktiviteter 

Arbeidsmåter og organisering 
• Studiering 

• Fellesundervisning 

Andre arbeidsmåter/organisering 
-Samlingene er basert primært på likepersonsarbeid 

-Organiseres som studiering, helgetreff, studietur eller liknende 
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-I tilknytning til samlingene legges det opp til ulike aktiviteter, tilpasset ungdom 

-Evt. besøk av fagperson knyttet til de respektive temaene 

-Nettbasert undervisning 

-Erfaringsutveksling 

-Evaluering underveis og/eller ved kursslutt 

-Kursbevis 

-Tilpassing av lokaler, materiell og annet etter deltakernes behov 

Krav til lærer/instruktør 
God kunnskap om de respektive kurstemaer 

 


