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Dagsorden årsmøtet 2024 
Studieforbundet Funkis Møre og Romsdal  
 
 

 
1. KONSTITUERING 

 
1.1  Navneopprop 

 

1.2 Godkjenning av innkalling 
 

1.3 Godkjenning av dagsorden 
 

1.4 Godkjenning av forretningsorden 
 

1.5 Valg av årsmøtedirigent  
 

1.6 Valg av årsmøtesekretær 
 

1.7 Valg av protokollunderskrivere på 2 – to medlemmer som ikke er 
medlemmer  av styret. 

1.8 Valg av tellekorps 
 
 
2. ÅRSBERETNING 

 

3. REVIDERT REGNSKAP PR. 31. DESEMBER 
 

4. INNKOMNE FORSLAG 
 

5. STRATEGI- OG HANDLINGSPLAN 
 

6. BUDSJETT – Til etterretning 
 

7. KONTINGENT 
 
8. VALG  

9.  

8.1. Leder  – 2 år 
 

8.2. Nestleder – 2 år 
 

8.3 3 styremedlemmer  – 2 år 
 

8.4 2 varamedlemmer – 1 år  
 

8.5      2 revisor i fylkes -/ regionledd  
 

8.6 Leder, 2 medlemmer og 1. varamedlem til valgkomiteen – 1 år 
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Forslag til FORRETNINGSORDEN 
For Funkis Møre og Romsdal  
 
 
 
 

1. Den som ønsker ordet, viser det ved håndsopprekking. 
 

2. Ordet kan gis til: 
a. Innlegg på maksimum 3 minutters varighet 
b. Replikker av maksimum 1 minutt 
c. Møtets avvikling (dagsorden, forretningsorden) med maksimum 

1 minutts varighet (håndsopprekning eller tydelig melding) 
 

3. Delegater, observatører og gjester har talerett. 
 

4. Forslag leveres skriftlig til møtedirigent med forslagsstillers 
møtenummer og navn. 

 
5. Avstemninger gjøres skriftlig når det foreligger flere forslag eller en 

organisasjon ber om det. 
 

6. Vedtak krever absolutt flertall, dvs. minst halvparten av 
tilstedeværende stemmer. 

 
7. Når en har behov for å forlate møte, skal det gis beskjed til møteleder 

som gir permisjon. 
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Styrets beretning 

1. Medlemmene   

Årsmelding 2023-2024 

27.04.2024 

Årsmøtet 

Styret har utarbeidet en 
handlingsplan som har 
ambisjon om større aktivi-
tet og kursvirksomhet.  
 
Vi håper organisasjonene 
vil bidra med forslag til 
kurs og samlinger som vi 
kan gjennomføre i felles-
skap. 
 
Det er viktig at organisa-
sjonene sprer videre infor-
masjon om kurstilbud og 
annet til sine medlemmer. 
 
Vi ser også for oss å gjen-
nomføre digitale kurs etter 
oppfordring på tema.  
 
Vi ser frem til å møtes til et 
aktivt studieår. 
 

Hilsen Styret 

Velkommen til årsmøtet i 
Funkis Møre og Romsdal.  
 
Det er fint at studielederne i 
organisasjonene kan møtes 
og håper det gir påfyll til 
videre arbeid.  
 
Det er gledelig at studie-
arbeidet har vist fin økning 
med flere kurs og studieti-
mer, noe som igjen har gitt 
økt tilskudd til medlems-
organisasjonene som igjen  
kan nyttes til nye aktivite-
ter. 
 
Tilretteleggingstilskuddet -
TRT er et tilskudd de andre 
studieforbundene gjerne vil 
ha en bit av, noe som kan 
redusere tilskuddet til våre 
organisasjoner. Derfor ber 
vi dere om økt satsing på 

registrering av all den gode 
aktiviteten dere faktisk har, 
slik at potten til Funkis 
samlet blir styrket.  
 
Vi har dessverre måttet  
avlyse noen arrangement 
grunnet lav påmelding og 
sykdom. Vi håper at 2024 
kan bli et løft for studiear-
beidet i organisasjonene,  
og et aktivt år for oss alle.  
 

Vestnes Fjordhotell, Vestnes 

Funkis Møre 
og Romsdal  

Landsforeningen for Nyrepasienter 
og Transplanterte i Møre og Romsdal  

LTN Personskadeforbundet  
Møre og Romsdal  

 

Mental Helse 
Møre og Romsdal  

Multippel Sklerose Forbundet 
I Møre og Romsdal  

 

Norges Astma- og allergiforbund 
I Møre og Romsdal  

 

Norges Blindeforbund  
I Møre og Romsdal  

 

Norges Døveforbund 
Møre og Romsdal  

 

Landsforbundet for  
utviklingshemmede og pårørende  
i Møre og Romsdal  

Landsforeningen for Pårørende innen 
Psykisk helse LPP Møre og Romsdal  

 

Mental Helse Ungdom 
Møre og Romsdal  

MAF Morbus Addison Forening 
Møre og Romsdal  

 

Norges Fibromyalgi Forbund 
i Møre og Romsdal  

Norsk Revmatikerforbund 
I Møre og Romsdal  

 

Ryggforeningen i 
Møre og Romsdal  

 

Norilco Romsdal - Norsk forening for 

stomi, reservoar og mage- og tarmkreft.  

 

Norges Parkinsonforbund i 
Møre og Romsdal  

 

Norsk Forening for slagrammede 
avd. Ålesund og Molde  

 

Norsk lymfødem- og  
lipødemforbund Sunnmøre  

 

Norsk Tourette Forening 
Møre og Romsdal  

Psoriasis- og Eksemforbundet  
I Møre og Romsdal  

Prostatakreftforeningen 
i Nordmøre og Romsdal og  
på Sunnmøre 

Spondyloartrittforbundet 
i Møre og Romsdal  

 

Foreningen for muskelsyke 
i Møre og Romsdal  

 

Hørselshemmedes Landsforbund 
Møre og Romsdal 

 

Bipolarforeningen i  
Møre og Romsdal 

 

Diabetesforbundet  
Møre og Romsdal  

 

Dysleksiforbundet  
Møre og Romsdal  

 

Autismeforeningen i  
Møre og Romsdal 

 

Cerebral Parese-foreningen  
i Møre og Romsdal 

 

Foreningen for hjertesyke barn  
i Møre og Romsdal 

 

Foreningen for kroniske smertepasienter 

i Møre og Romsdal 

LHL i Møre og Romsdal 

Landsforeningen for Huntingtons 
Sykdom i Møre og Romsdal 

 
ADHD Møre og Romsdal 



Fylkesstyret har i 
perioden bestått 
av: 
 

Leder: 
Annlaug Stavik 
 

Nestleder: 
Odd Arne Grande 
 

Kasserer: 
Oddrun Beyer Holm  
 

Sekretær: 
Sølvi Hagen 
 

Studieleder: 
Anna Margrethe  
Drægebø Moe 
 

Varamedlemmer: 
1. vara:   
Kai Corneliussen 
2. vara: Siw Stavik 
 

Tidligere årsmøte har 
vedtatt at 1. vara innkal-
les fast til alle styre-
møter.  
 

Styret har vært stabilt og 
hatt et godt samarbeid, 
men kursvirksomheten 
har vært lav bl.a. grun-
net lav påmelding. Vi 
fikk allikevel gjennom-
ført planlagt aktivitet 
våren 2023.  

 

 

Styret har videre arbei-
det med  satsninger i 
forhold til  handlings-
plan, og prioritert sam-
ling og nettverksbyg-
ging for studielederne.  
 
 

Vi har også opprettet 
en facebook-gruppe for 
studielederne. Der kan  
dere både dele og hente 
aktuell informasjon om 
studiearbeid og kunn-
skap om FunkisKurs og 
aktuelt lovverk knyttet 
til registrering av kurs-
virksomhet. 

minst 4 deltakere. Kurs-
virksomhet kan også  
foregå på nett. Departe-
mentet vil presisere at 
selv om det åpnes for at 
kurs kan gjennomføres 
elektronisk, så er det 
fortsatt et krav til samti-
dighet. 

Minstesats (OT): kr 
1000,- gjelder for kurs/
studieringer uten kostna-
der, som går med over-
skudd eller har inntil kr 
1000 i utgifter.  

F ylkeskommunen bi-
dro med kr 224 947,- 

fylkeskulturmidler til 
studievirksomheten i  
organisasjonene våre  
for 2023.  

Organisasjonene rappor-
terer på aktivitet i Funkis 
Kurs for å motta opplæ-
rings- og tilretteleggings-
tilskudd.  

Kurs gjennomføres med 
minimum 4 kurstimer og 
4 deltakere. Minst 75 % 
av kurset må fullføres av 

Timesatsen for 2023 var 
kr 130,-, og er økt til kr 
150 for 2024. Funkis gir 
høyere timesats for stu-
dieplaner som omhand-
ler organisasjonsarbeid 
eller brukermedvirk-
ning som et ledd i sat-
sing på å styrke og øke 
kursaktiviteten i våre 
medlemsorganisasjo-
ner.  

«Fylkeshåndboka» er en 
veileder til bruk for fylkes-
styrene og ligger tilgjengelig 
på nettsiden til Funkis.  

4. Litt av hvert... 

3. Aktiviteten 

planlegger kurs.  
 

Målet er å styrke styre-
arbeidet gjennom gode 
forberedelser, samtidig 
som det er en styrke at 
flere i styret har samme 
kunnskap.  
 

I 2023 gjennomførte  
vi samling for studie-
lederne i kursverktøyet 
FunkisKurs. Sølvi  
Hagen loset oss gjen-
nom kurset. 

Styret hadde også et 
styreseminar hvor vi 
jobbet med rutiner og 
utviklet strategi for sty-
rets arbeid. Dette har 
vist seg å være et nyttig 
verktøy for styret. 
 
Funkis har nettside på 
Funkis.no,  
e-postadresse: 
moreogromsdal@funkis.no 
og du finner oss også 
på Facebook. 

Det har vært avholdt  
9 styremøter og 46 
saker har vært  
behandlet i perioden.  
 

Styremøtene avholdes 
på kontoret til sekretæ-
ren eller på de aktuelle 
hotell styret møtes. 
 

Styret har et Arbeidsut-
valg (AU) som består av 
leder, sekretær og stu-
dieleder, og som forbe-
reder møter i styret og 

2. Fylkesstyret 

Side 2 

Årsmelding 2023-2024 

 

Bedre livskvalitet 
gjennom læring og 
mestring. 

Nøkkelen til 
kunnskap er 

skolering,  
samhandling   

og dialog. 

Samspill…. 



dietilskott fra Studiefor-

bundet Funkis. Av disse 

1.000.718 (957.814) kro-

ner i timetilskott (OT), 

688.600 (1.062.723) kro-

ner i tilretteleggingstil-

skott (TRT) og 126.273 

(94.916) kroner i ekstra-

tilskott. TRT brukes til å 

«fjerne hindringer» og 

kompensere de ekstra 

utgiftene studieforbunde-

ne har knyttet til tilrette-

legging av opplæring for 

deltakere som har behov 

for dette.   

De tre organisasjonene 

som hadde størst studie-

aktivitet i vårt fylke var 

NRF med 3.393 (3.074) 

timer, LHL med 1.948 

(1.624) timer Mental 

Deltakelse på kurs gir ny 

kunnskap, øker motiva-

sjonen, er sosialt og bi-

drar til nettverksbygging. 

I organisasjonene utføres 

det mange aktiviteter som 

gir læring; disse kan regi-

streres som kurs. Studie-

virksomheten tilfører or-

ganisasjonen midler som 

kan benyttes til nye akti-

viteter.  

For Funkis er det viktig å 

få innspill fra medlemsor-

ganisasjonene om emner 

de ønsker kurs i. 

I 2023 ble det i Møre og 

Romsdal ferdigmeldt 475 

(429) kurs på til sammen 

8.703 (7.045) timer. Det 

ble utbetalt 1.815.591 

(2.115.453) kroner i stu-

Helse med 603 (444) 

timer. Tallene i parentes 

er for 2022.  

Gledelig at kurstimetal-

let 2023 syner økning og 

er på samme nivå som i 

2016. Timetallet økte 

årlig til 12.057 i 2019. 

Coronaåret 2020 med-

førte 60,9 % nedgang, til 

4.713 timer og holdt seg 

på om lag samme nivå i 

2021. Så ble det sterk 

økning til 7.045 timer i 

2022. Målet må være å  

passere nivået i 2019. 

6. Studievirksomheten 

Styret har hatt fokus 
på å få til en god sam-
handling med  
organisasjonene.   
 

Ettersom flere organi-
sasjoner ikke har fyl-
kesledd, gjelder det å  

finne løsninger som 
gjør at disse organisa-
sjonene blir represen-
tert i Funkis sine fora.  
 

Det er ønskelig å finne 
løsninger sammen 
med dem på hvordan 

vi kan sikre deres del-
takelse og påvirkning i 
studiearbeidet. Ikke 
minst gjelder dette val-
get av en felles studie-
leder for lokallagene 
deres.  

5. Organisasjonssamarbeid 

Side 3 

Årsmøtet 2024 

 

Mål om felles arena for 
alle i Funkis i fylket. 

7. Representasjon 

Annlaug Stavik og Sølvi 
Hagen (vara) er valgt inn 
i det nye fylkesutvalget i 
VOFO Møre og Romsdal.  

Annlaug Stavik deltok på  
årsmøte i FFO Møre og 
Møre og Romsdal i  
2023 og 2024. Odd Arne 

Grande representerte på 
årsmøtet i VOFO Møre 
og Romsdal.    

Funkis sentralt har valgt 
et Fylkesutvalg, hvor  
Annlaug Stavik er valgt 
inn i gruppen. Målet 
med arbeidsgruppen er  
å se på dagens organise-
ring og i Funkis og legge 
dette fram for årsmøtet i 
2025. 



Side 4 

Hvorfor ikke bare være god??  
Styret ønsker å invitere til en dugnad   
for fortsatt økt studievirksomhet i  
fylket vårt.  
 
Vi ser fram til et år med flere organisasjo-
ner som vil bidra til å spille Funkis Møre 
og Romsdal god og vil ha fokus på       
opplæring og mestring framover!  
 

Sammen er vi sterke!   
 

Utfordringer framover... 

Studieforbundet Funkis 
Møre og Romsdal 
Strandgata 3,  
6415 Molde 
 
 

E-post: 
moreogromsdal@funkis.no 
mob.: 454 18 550 

Oppgaver for Funkis er å... 

Studieforbundet Funkis har som formål å:   
  arbeide med voksenopplæring for funksjonshemmede og deres pårørende 

 styrke, utvikle og koordinere voksenopplæringen i funksjonshemmedes organi-
sasjoner og fremme kunnskap om funksjonshemming, helse og velferd 

 arbeide for at voksenopplæringen skal være et redskap i en prosess som i størst 
mulig grad fører til mestring av de fysiske, psykiske og sosiale sidene for funk-
sjonshemmede og deres pårørende 

 arbeide for at opplæringsvirksomheten skal føre til bevisstgjøring av den en-
keltes ressurser og kvaliteter. Den skal rettes mot å øke livskvaliteten for den 
enkelte, og mot å bedre og synliggjøre kompetanse i forhold til annen utdan-
ning og arbeidsliv 

 bidra til inkludering og hindre utstøting. Virksomheten skal bidra til større 
deltakelse i sivilsamfunn og kulturliv 

www.funkis.no 

 
Annlaug Stavik,  
leder 
 
 
Odd Arne Grande ,  
nestleder 
 
 
Sølvi Hagen,  
sekretær 
 
 
Oddrun Beyer Holm 
kasserer 
 

 
Anna Margrethe  
Drægebø Moe,  
studieleder 

 veilede den enkelte medlemsorganisasjonen under utarbeiding av studieplaner     
og forberedelse av studietiltak  

 stimulere til økt samarbeid mellom medlemsorganisasjonene og koordinering av  
voksenopplæringstiltak  

 godkjenne og registrere studietiltakene i medlemsorganisasjonene og drive egne  
studietiltak.  

 samordne søknader og fordeling av midler  
 ta initiativ til og være pådriver for pedagogisk forsøks- og utviklingsarbeid  

være pådriver for tilpasset voksenpedagogikk. 
 arbeide for å påvirke offentlig politikk på vårt område  
 
Fylkes-/regionleddets primære oppgave er å...  
...yte service, tilrettelegge og avvikle kurs etter behov fra medlemsorganisasjonene,  
samt å arbeide for å styrke voksenopplæringen på alle felt blant annet ved å delta i  
naturlige samarbeidsorgan.  



ÅRSRESULTAT: Studieforbundet Funkis Møre og Romsdal - 2024
Regnskap/budsjett: 01.01.2024 - 31.12.2024  Fjorårstall: 01.01.2023 - 31.12.2023

Konto Navn I år I fjor Budsjett
RESULTATREGNSKAP
Driftsinntekter

3430 Stimuleringsmidler - St Funkis sentralt  15 000,00 12000
3440 Fylkeskulturmidler til fordeling 200000
3441 Egenandel kurs 25000
3444 Studietilskudd Funkis KURS - TRT 50000

Sum Driftsinntekter  15 000,00 287000
Driftsutgifter

5300 Styrehonorar -17000
5310 Honorar - kursholdere eksterne -10000
6810 Kontorrekvisita, multiskriver -7000
6870 Fylkeskulturmidler MR til fordeling -50000
6880 Kurs/konferanse -80000
6900 Mobiltelefon, leder -  450,00 -6200
7140 Reiseutgifter -27000
7145 Overnatting i forb. med møter -6000
7155 Studietur -53700
7300 Årsmøte/jubileum -35000
7420 Gaver - oppmerksomhet -10000
7770 Bankgebyr -  4,00 -2500

Sum Driftsutgifter -  454,00 -304400
DRIFTSRESULTAT  14 546,00 -17400
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Balanse: Studieforbundet Funkis Møre og Romsdal pr.
31.01.2024

Ktonr. Kontonavn I år I fjor

Eiendeler
Omløpsmidler
1920 Sparebanken Møre - 3910.67.37650  451 064,72

Sum Omløpsmidler  451 064,72  0,00
SUM Eiendeler  451 064,72  0,00

Egenkapital og gjeld
Egenkapital
2050 Opptjent egenkapital  389 911,67
2099 Årsresultat (opptj. egenkapital)  14 546,00 - 6 582,86

Sum Egenkapital  404 457,67 - 6 582,86
SUM Egenkapital og gjeld  404 457,67 - 6 582,86
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SSttrraatteeggii  ffoorr  SSttuuddiieeffoorrbbuunnddeett  FFuunnkkiiss  22002244--22002255  
 

 
 

Strategisk målsetting: 
  

o Studieforbundet Funkis vil gjennom motivasjon, opplæring og 
samarbeid arbeide for å styrke og støtte tilrettelagt voksenopplæring 
i medlemsorganisasjonene. 

o Studieforbundet Funkis arbeider for at tilskudd til voksenopplæring 
og tilrettelagt opplæring skal styrkes. 

o Medlemskap i Studieforbundet Funkis skal være en styrke både for 
etablerte og nye medlemmer. 

 
 
 

HHaannddlliinnggssppllaann  22002244--22002255  FFuunnkkiiss  MMøørree  oogg  RRoommssddaall::
  

o Sikre studiearbeidet ved å skape flere studietimer og aktiviteter 
 

o Kurs etter innspill fra organisasjonene 
 

o Nettverk for studieledere i fylkesorganisasjonene 
 

o Styreseminar/studietur for Funkis Møre og Romsdal 
 

o Interessepolitisk arbeid for å synliggjøre våre behov,  
vårt arbeid og resultater 
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BUDSJETT BUDSJETT REGNSKAP

2024 2023 2023

3430 Stimuleringsmidler - St Funkis sentralt 15 000 12 000 0,00

3440 Fylkeskulturmidler til fordeling 225 000 200 000 224 947,00

3441 Egenandel kurs 20 000 25 000 10 000,00

3443 Studietilskudd Funkis KURS - OT 5 080,00

3444 Studietilskudd Funkis KURS - TRT 50 000 50 000 16 200,00

310 000 287 000 256 227,00

5300 Styrehonorar -17 000 -17 000 -17 000,00

5310 Honorar - kursholdere eksterne -5 000 -10 000

5320 Honorar - kursholdere interne -5 000

6701 Revisjonshonorar -10 000 -10 000 -4 000,00

-37 000 -37 000 -21 000,00

6804 Alfareg -2 500 -3 140,00

6810 Kontorrekvisita, multiskriver, fordelt -5 000 -7 000 -11 369,63

6811 Kontorrekvisita, bredbånd, fordelt -5 000 -4 730,00

6820 Data, program for drift -500 -509,99

6870 Fylkeskulturmidler MR til fordeling -50 000 -50 000 -89 174,00

6880 Kurs/konferanse -71 700 -80 000 -42 180,00

6900 Mobiltelefon, leder -5 000 -6 200 -4 489,65

7101 Styremøter, bevertning -10 000 -12 840,68

7102 AU-møter -2 000 -3 707,70

7140 Reiseutgifter -25 000 -27 000 -13 831,06

7145 Overnatting i forb. med møter -6 000 -6 000 -1 350,00

7150 Diett -617,00

7155 Studietur -54 500 -53 700

7300 Årsmøte -20 000 -35 000

Kontingent VOFO -1 000

7420 Gaver - oppmerksomhet -10 000 -10 000 -3 712,60

7430 Oppmerksomhet, foredragsholdere -2 000 -2 830,00

7790 Årsgebyr visakort -300 -300,00

7770 Bankgebyr -2 500 -2 500 -420,50

-310 000 -314 400 -216 202,81

Balanse  0,00 40 024

Andre Driftskostnader

SUM Andre Driftskostnader
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