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PROTOKOLL FRA ÅRSMØTET I FUNKIS INNLANDET 
 

SENIORSENTERT- HAMAR 9. MARS 2024 
 
 
Til stede: Inger Krey Ellingsen, Richard Ødegaard, Berit Glesaaen Nyberg, Reidun Synnøve Brustuen, 

Stine Wasenius Dahl, Jan Erik Haugom, Irene Dybdahl, Irene Gustafsson, Marit Svenkerud, Astrid 

Helen Karstensen, Svanhild Mosebakken, Siw Haugom, Randi Skjæret. 

Observatører: Siri Breivik, Randi Synnøve Gilles og Tommy Brattbo. 

Generalsekretær i Studieforbundet: Håkon Roger Skår. 

  
 
ÅPNING 
 
Leder – Inger Krey Ellingsen åpnet med og ønsket velkommen og ga deretter ordet til generalsekretær i 
Funkis Håkon Roger Skår.  
Han fortalte at de har flyttet og litt rundt det. 
Videre tok han for seg viktigheten av å sette i gang kurs og søke tilskudd til disse.  
 
 
Inger Krey Ellingensen takket Håkon Roger for god informasjon og åpnet formeldt årsmøtet. 
 
 
Navneopprop: 
 
 
Fastsettelse av antall stemmer 
 
Deltakerlista ble referert og stemmetall fordelte seg slik: 10 
 
 

Norsk Dynostiforening (NDF) 1 deltaker – stemmer 
  
Norsk Revmatikerforbund  (NRF Hedmark)  2 deltaker – 3 stemmer 
  
Norges Fibromyalgiforbund Oppland  1 deltaker – 1 stemme 

  

Styret - deltakere 

 
6 deltakere- 5 stemmer  
unntatt under behandling av årsmelding 
og regnskap 
 

 
Valgkomitéen møtte med - 3 deltaker – 0 stemmer    
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Det var 3 gjester (3 deltaker – 0 stemmer) 
 
Til sammen 17 deltakere, totalt antall stemmer: 10. 
 
 
VEDTAK: 
 
Antall stemmer ble da 10, hvorav 5 personer (styret) ikke har stemmerett under behandling av 

årsmelding og regnskap. 
 
 
 
Godkjenning av innkalling 
 
 
Årsmøtet godkjente innkallingen til årsmøtet 
 
 
Konstituering 
 
 
Valg av dirigent 
 
Styret foreslo Berit Glesaaen Nyberg som dirigent 
 
VEDTAK: 
 
Berit Glesaaen Nyberg ble valgt som dirigent 
 
 
Valg av referent 
 
Styret foreslo Randi Skjæret som referent 
 
VEDTAK: 
 
Randi Skjæret ble valgt som sekretær 
 
 
 
Valg av to protokollunderskrivere 
 
VEDTAK: 
 
Jan Erik Haugom og Stine Wasenius Dahl ble valgt til å underskrive protokollen. 
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Valg av tellekorps ved behov 
 
 
VEDTAK: 
 
Irene Dybdahl og Siw Haugom ble valgt som tellekorps 
 
 
GODKJENNINGER 
 
Godkjenning av dagsorden 
 
 
VEDTAK: 
 
Årsmøtet godkjenner den framlagte dagsorden 
 
 
GODKJENNING AV FORRETNINGSORDEN 
 
VEDTAK: 
 
Årsmøtet godkjenner den framlagte forretningsorden 
 
 
ÅRSMELDING 
 
Årsmeldingen ble lest i sin helhet. 
 
 
Styrets forslag til vedtak: 
 
Årsmøtet godkjenner den framlagte årsmeldingen for 2022 
 
 
Vedtak: 
 
Årsmøtet godkjenner den framlagte årsmeldingen for 2022 
 
REGNSKAP OG REVISJONSRAPPORT 
 
Regnskap og revisjonsrapport ble gjennomgått av kasserer Irene Gustafsson. 
 
Styrets forslag til vedtak: 
 
Årsmøtet godkjenner det framlagte regnskapet med revisjonsberetning. 
 
Følgende hadde ordet: Stine Wasenius Dahl og Reidun Synnøve Brustuen 
Stine W. Dahl uttrykte sterk bekymring over at økonomien det siste året har blitt vesentlig dårligere. Hun 
påpekte spesielt at det ble brukt mye penger, særlig i forbindelse med kurshelgen i oktober og mente at 
det framover måtte sees på andre og billigere alternativer. 
 
Dette ble forklart av leder med tanke på at det har vært stor prisøkning og delvis av at forrige styre hadde 
fått et tilskudd som gjaldt for 2023 og som var med i regnskapet i 2022. 
Det var heller ikke klart hvor vi kunne søke penger, noe som blir rettet opp i denne perioden. 
 
 
                        
VEDTAK: 
 
Årsmøtet godkjenner det framlagte regnskapet med revisjonsberetning. 
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INNKOMNE SAKER 
 
Styret forslår at honoraret fortsetter med samme satser som forrige år 
 
VEDTAK: 
 
Årsmøte godkjenner samme honorarsats. 
 
 
STRATEGI- OG ARBEIDSPLAN 
 
Strategiplan/Arbeidsplan for 2024-2025 hadde dessverre falt ut at dokumentet og ble lest opp i sin 

helhet av leder Inger Krey Ellingensen. Dokumentet ettersendes. 

  
 
Styrets forslag til vedtak: 
 
Årsmøtet godkjenner arbeidsplanen for 2024-25. 
 
 
VEDTAK: 
 
Årsmøtet godkjenner Strategi- og arbeidsplanen for 2024-2025 
 
 
 
BUDSJETT 
 
Budsjettforslag for 2024 var utsendt. Møteleder refererte det framlagte budsjettet. 
 
Styrets forslag til vedtak: 
 
Årsmøtet godkjenner det framlagte budsjett for 2024 
 
 
VEDTAK: 
 
Årsmøtet godkjenner det framlagte budsjett for 2024 
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Valgkomitéens innstilling  til Årsmøtet 2024 – 

Funkis Innlandet 

  

FUNKSJON  NAVN  ORGANISASJON  STATUS  VALGPERIODE  
Leder  Inger Krey Ellingsen   Fibromyalgiforbundet 

Oppland   
Gjenvalg  2024-2026  

Nestleder  Berit Glesaaen Nyberg  Norsk  
Revmatikerforbund,  
Hedmark   

Ikke  
på  
valg   

2023-2025  

Økonomi- 
ansvarlig  

Irene Gustafsson  Fibromyalgiforbundet, 
Hedmark   

Gjenvalg  2024-2026  

Sekretær   Randi Skjæret  Ryggforeningen, 
Elverum   

Gjenvalg 
(Ny  
funksjon)   

2024-2025  

Styremedlem  Marit Svenkerud  Diabetesforbundet 
Oppland  

Ikke på 
valg  

2023-2025  

1.varamedlem  Jan Erik Haugom  Psoriasis- og  
Eksemforbundet,  
Innlandet   

Ny  2024-2025  

2.varamedlem  Randi Synnøve Gilles  Diabetesforbundet, 
Odal   

Ny  2024-2025  

  

Valgkomitéen anbefaler at begge vararepresentantene innkalles fast til alle styremøtene.  

  

  

Hamar, 9. februar 2024 

  

VALGKOMITÉEN   

  

  

Reidun Synnøve Brustuen/s/         Pernille Villekjær/s/    

  

  

Svanhild Mosebakken/s/          Astrid Helen Karstensen/s/    
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Det kom inn benkeforslag på annen vara enn forslaget til valgkomitèen:  

Richard Ødegaard. 

10 stemmer på Jan Erik Haugom 

7 stemmer på Richard Ødegaard 

3 stemmer på Randi Synnøve Gilles 

 

 

FUNKSJON  NAVN  ORGANISASJON  STATUS  VALGPERIO
DE  

Leder  Inger Krey 
Ellingsen   

Fibromyalgiforbundet 
Oppland   

Gjenvalg  2024-2026  

Nestleder  Berit Glesaaen 
Nyberg  

Norsk  
Revmatikerforbund,  
Hedmark   

Ikke på  valg   2023-2025  

Økonomi- 
ansvarlig  

Irene Gustafsson  Fibromyalgiforbundet, 
Hedmark   

Gjenvalg  2024-2026  

Sekretær   Randi Skjæret  Ryggforeningen, Elverum   Gjenvalg (Ny  
funksjon)   

2024-2025  

Styremedlem  Marit Svenkerud  Diabetesforbundet 
Oppland  

Ikke på valg  2023-2025  

1.varamedlem  Jan Erik Haugom  Psoriasis- og  
Eksemforbundet,  
Innlandet  

Ny  2024-2025  

2.varamedlem  Richard Ødegaard  Foreningen for Baedet-
Biedl syndrom  

Ny  2024-2025  

 

Valgt som varamedlem: Richard Ødegaard 
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Styrets forslag til Valgkomite 

   

Pernille Villekjær  Psoriasis og eksem forbundet 

Innlandet  

Astrid Helen Karstensen  Norsk Revmatikerforbund 

Hedmark  

Irene Dybdahl  Fibromyalgiforbundet Oppland  
 

 

 

De foreslåtte kandidater til valgkomiteen ble enstemmig valgt, og komiteen konstituerer seg selv. 
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Valg av revisor(er) 

  

 Styret i Studieforbundet Funkis Innlandet foreslår for årsmøtet at styret får myndighet til å finne 

revisor(er) til å revidere vårt regnskap for 2023.   

 

VEDTAK: 

Godkjent. 

 Det var ingen innsigelser på at styret kunne bruke litt til på å finne egnet revisor. 

 

 

Inger Krey Ellingesen takket for oppmøte og ønsket alle vel hjem. 

 

 

 

 

 

 

Randi Skjæret /S/ 

Sekretær 

 

 

 

 

 

 

Jan Erik Haugom /s/      Stine Wasenius Dahl /s/ 

Protokollunderskriver      protokollunerskriver    
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PROTOKOLL FRA ÅRSMØTET I FUNKIS INNLANDET 
 


SENIORSENTERT- HAMAR 9. MARS 2024 
 
 
Til stede: Inger Krey Ellingsen, Richard Ødegaard, Berit Glesaaen Nyberg, Reidun Synnøve Brustuen, 


Stine Wasenius Dahl, Jan Erik Haugom, Irene Dybdahl, Irene Gustafsson, Marit Svenkerud, Astrid 


Helen Karstensen, Svanhild Mosebakken, Siw Haugom, Randi Skjæret. 


Observatører: Siri Breivik, Randi Synnøve Gilles og Tommy Brattbo. 


Generalsekretær i Studieforbundet: Håkon Roger Skår. 


  
 
ÅPNING 
 
Leder – Inger Krey Ellingsen åpnet med og ønsket velkommen og ga deretter ordet til generalsekretær i 
Funkis Håkon Roger Skår.  
Han fortalte at de har flyttet og litt rundt det. 
Videre tok han for seg viktigheten av å sette i gang kurs og søke tilskudd til disse.  
 
 
Inger Krey Ellingensen takket Håkon Roger for god informasjon og åpnet formeldt årsmøtet. 
 
 
Navneopprop: 
 
 
Fastsettelse av antall stemmer 
 
Deltakerlista ble referert og stemmetall fordelte seg slik: 10 
 
 


Norsk Dynostiforening (NDF) 1 deltaker – stemmer 
  
Norsk Revmatikerforbund  (NRF Hedmark)  2 deltaker – 3 stemmer 
  
Norges Fibromyalgiforbund Oppland  1 deltaker – 1 stemme 


  


Styret - deltakere 


 
6 deltakere- 5 stemmer  
unntatt under behandling av årsmelding 
og regnskap 
 


 
Valgkomitéen møtte med - 3 deltaker – 0 stemmer    
 
 
 
 
 
 
 
 
 







 
 
 
 
 
 
Det var 3 gjester (3 deltaker – 0 stemmer) 
 
Til sammen 17 deltakere, totalt antall stemmer: 10. 
 
 
VEDTAK: 
 
Antall stemmer ble da 10, hvorav 5 personer (styret) ikke har stemmerett under behandling av 


årsmelding og regnskap. 
 
 
 
Godkjenning av innkalling 
 
 
Årsmøtet godkjente innkallingen til årsmøtet 
 
 
Konstituering 
 
 
Valg av dirigent 
 
Styret foreslo Berit Glesaaen Nyberg som dirigent 
 
VEDTAK: 
 
Berit Glesaaen Nyberg ble valgt som dirigent 
 
 
Valg av referent 
 
Styret foreslo Randi Skjæret som referent 
 
VEDTAK: 
 
Randi Skjæret ble valgt som sekretær 
 
 
 
Valg av to protokollunderskrivere 
 
VEDTAK: 
 
Jan Erik Haugom og Stine Wasenius Dahl ble valgt til å underskrive protokollen. 
 
 


 


 


 


 


 
 







Valg av tellekorps ved behov 
 
 
VEDTAK: 
 
Irene Dybdahl og Siw Haugom ble valgt som tellekorps 
 
 
GODKJENNINGER 
 
Godkjenning av dagsorden 
 
 
VEDTAK: 
 
Årsmøtet godkjenner den framlagte dagsorden 
 
 
GODKJENNING AV FORRETNINGSORDEN 
 
VEDTAK: 
 
Årsmøtet godkjenner den framlagte forretningsorden 
 
 
ÅRSMELDING 
 
Årsmeldingen ble lest i sin helhet. 
 
 
Styrets forslag til vedtak: 
 
Årsmøtet godkjenner den framlagte årsmeldingen for 2022 
 
 
Vedtak: 
 
Årsmøtet godkjenner den framlagte årsmeldingen for 2022 
 
REGNSKAP OG REVISJONSRAPPORT 
 
Regnskap og revisjonsrapport ble gjennomgått av kasserer Irene Gustafsson. 
 
Styrets forslag til vedtak: 
 
Årsmøtet godkjenner det framlagte regnskapet med revisjonsberetning. 
 
Følgende hadde ordet: Stine Wasenius Dahl og Reidun Synnøve Brustuen 
Stine W. Dahl uttrykte sterk bekymring over at økonomien det siste året har blitt vesentlig dårligere. Hun 
påpekte spesielt at det ble brukt mye penger, særlig i forbindelse med kurshelgen i oktober og mente at 
det framover måtte sees på andre og billigere alternativer. 
 
Dette ble forklart av leder med tanke på at det har vært stor prisøkning og delvis av at forrige styre hadde 
fått et tilskudd som gjaldt for 2023 og som var med i regnskapet i 2022. 
Det var heller ikke klart hvor vi kunne søke penger, noe som blir rettet opp i denne perioden. 
 
 
                        
VEDTAK: 
 
Årsmøtet godkjenner det framlagte regnskapet med revisjonsberetning. 







 
 


 


 


INNKOMNE SAKER 
 
Styret forslår at honoraret fortsetter med samme satser som forrige år 
 
VEDTAK: 
 
Årsmøte godkjenner samme honorarsats. 
 
 
STRATEGI- OG ARBEIDSPLAN 
 
Strategiplan/Arbeidsplan for 2024-2025 hadde dessverre falt ut at dokumentet og ble lest opp i sin 


helhet av leder Inger Krey Ellingensen. Dokumentet ettersendes. 


  
 
Styrets forslag til vedtak: 
 
Årsmøtet godkjenner arbeidsplanen for 2024-25. 
 
 
VEDTAK: 
 
Årsmøtet godkjenner Strategi- og arbeidsplanen for 2024-2025 
 
 
 
BUDSJETT 
 
Budsjettforslag for 2024 var utsendt. Møteleder refererte det framlagte budsjettet. 
 
Styrets forslag til vedtak: 
 
Årsmøtet godkjenner det framlagte budsjett for 2024 
 
 
VEDTAK: 
 
Årsmøtet godkjenner det framlagte budsjett for 2024 
 
 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 







 


 


 


 


 
 


Valgkomitéens innstilling  til Årsmøtet 2024 – 


Funkis Innlandet 


  


FUNKSJON  NAVN  ORGANISASJON  STATUS  VALGPERIODE  
Leder  Inger Krey Ellingsen   Fibromyalgiforbundet 


Oppland   
Gjenvalg  2024-2026  


Nestleder  Berit Glesaaen Nyberg  Norsk  
Revmatikerforbund,  
Hedmark   


Ikke  
på  
valg   


2023-2025  


Økonomi- 
ansvarlig  


Irene Gustafsson  Fibromyalgiforbundet, 
Hedmark   


Gjenvalg  2024-2026  


Sekretær   Randi Skjæret  Ryggforeningen, 
Elverum   


Gjenvalg 
(Ny  
funksjon)   


2024-2025  


Styremedlem  Marit Svenkerud  Diabetesforbundet 
Oppland  


Ikke på 
valg  


2023-2025  


1.varamedlem  Jan Erik Haugom  Psoriasis- og  
Eksemforbundet,  
Innlandet   


Ny  2024-2025  


2.varamedlem  Randi Synnøve Gilles  Diabetesforbundet, 
Odal   


Ny  2024-2025  


  


Valgkomitéen anbefaler at begge vararepresentantene innkalles fast til alle styremøtene.  


  


  


Hamar, 9. februar 2024 


  


VALGKOMITÉEN   


  


  


Reidun Synnøve Brustuen/s/         Pernille Villekjær/s/    


  


  


Svanhild Mosebakken/s/          Astrid Helen Karstensen/s/    


 


 


 


 


 







 


 


 


 


Det kom inn benkeforslag på annen vara enn forslaget til valgkomitèen:  


Richard Ødegaard. 


10 stemmer på Jan Erik Haugom 


7 stemmer på Richard Ødegaard 


3 stemmer på Randi Synnøve Gilles 


 


 


FUNKSJON  NAVN  ORGANISASJON  STATUS  VALGPERIO
DE  


Leder  Inger Krey 
Ellingsen   


Fibromyalgiforbundet 
Oppland   


Gjenvalg  2024-2026  


Nestleder  Berit Glesaaen 
Nyberg  


Norsk  
Revmatikerforbund,  
Hedmark   


Ikke på  valg   2023-2025  


Økonomi- 
ansvarlig  


Irene Gustafsson  Fibromyalgiforbundet, 
Hedmark   


Gjenvalg  2024-2026  


Sekretær   Randi Skjæret  Ryggforeningen, Elverum   Gjenvalg (Ny  
funksjon)   


2024-2025  


Styremedlem  Marit Svenkerud  Diabetesforbundet 
Oppland  


Ikke på valg  2023-2025  


1.varamedlem  Jan Erik Haugom  Psoriasis- og  
Eksemforbundet,  
Innlandet  


Ny  2024-2025  


2.varamedlem  Richard Ødegaard  Foreningen for Baedet-
Biedl syndrom  


Ny  2024-2025  


 


Valgt som varamedlem: Richard Ødegaard 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 







 


 


 


 


Styrets forslag til Valgkomite 


   


Pernille Villekjær  Psoriasis og eksem forbundet 


Innlandet  


Astrid Helen Karstensen  Norsk Revmatikerforbund 


Hedmark  


Irene Dybdahl  Fibromyalgiforbundet Oppland  
 


 


 


De foreslåtte kandidater til valgkomiteen ble enstemmig valgt, og komiteen konstituerer seg selv. 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 
 


 


 







 


 


 


 


 


Valg av revisor(er) 


  


 Styret i Studieforbundet Funkis Innlandet foreslår for årsmøtet at styret får myndighet til å finne 


revisor(er) til å revidere vårt regnskap for 2023.   


 


VEDTAK: 


Godkjent. 


 Det var ingen innsigelser på at styret kunne bruke litt til på å finne egnet revisor. 


 


 


Inger Krey Ellingesen takket for oppmøte og ønsket alle vel hjem. 


 


 


 


 


 


 


Randi Skjæret /S/ 


Sekretær 


 


 


 


 


 


 


Jan Erik Haugom /s/      Stine Wasenius Dahl /s/ 


Protokollunderskriver      protokollunerskriver    
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